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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

 

 

 

 

 

 

 

Queridos amigos: 

Iniciamos un nuevo año cargados de ilusiones y buenos propósitos, entre 

los que, participar en las actividades de Seniors ICAI, seguro que es uno 

de los principales. 

Además, los que hemos jugado a la lotería de la Asociación hemos sido 

agraciados con una pedrea, lo cual anima más este comienzo de año. 
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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

Con este escenario empezamos, ya mismo, cargados de nuevas 
actividades, como son la visita a la exposición Jorge Juan en el Museo 

Naval el jueves 11, la visita a la exposición “Reversos” del Museo del 

Prado del 12 y la conferencia sobre Robert Millikan, del 30. 

Todo ello sin olvidar el Sejuforum del lunes 8 con el que iniciamos las 

actividades del nuevo año. 

Seguiremos con los cursos “Historia de Madrid”, “Historia de España” 

y los ciclos “Viaje al pasado de las civilizaciones”, Ópera italiana y 

Música clásica. 

En el del Viaje al pasado de las civilizaciones viajaremos a Lalibela, en el 
Ciclo de ópera disfrutaremos de Tosca y en el de Música clásica de 

Tchaikovsky. 

Haremos una nueva visita al Thyssen dentro del ciclo “La belleza y el 

placer” 

Tendremos una nueva sesión sobre Egipto, con la conferencia sobre 

Una Reina para el esplendor: Hatshepsut dentro del ciclo “Los enviados de 

los dioses” 

En el Club de Lectura comentaremos “Nuestro hombre en la Habana” 

de Graham Green. 

Habrá una nueva Salida a la Sierra, aunque en este momento 

desconocemos el destino. 

Estamos preparando con nuestro compañero Miguel Udaondo un ciclo con 

el interesante título “Descifrando las claves de las comunicaciones 

personales”, que daría comienzo en febrero. 

También nuevos cursos de Música y Pintura. 

Retomaremos las excursiones y viajes. 

Por último, estamos tratando de incorporar a nuevos compañeros a 
Seniors ICAI. Para ello vamos a mantener una reunión con los 

compañeros del 76, 77, 78 y 79 que son los que están en edad de 
jubilación. Si conocéis a compañeros de estas promociones animadles a 

inscribirse y facilitadnos sus teléfono o correos. 
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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

Seguimos con la idea de potenciar al máximo las actividades 
presenciales. Aquellos compañeros que lo deseen, especialmente los 

residentes fuera de Madrid, podrán solicitar la participación on line, 

para lo cual se les facilitará el correspondiente enlace. 

Con estas novedades, y con las sugerencias que vais haciendo, la 

programación quedaría de la siguiente manera: 

 

Enero 2024 

 

Lunes 8-18:00h SEJUFORUM. , con “12 hombres sin piedad”. Esta 

actividad es exclusivamente on line. 

Martes 9-11:00h Curso 2023-2024 de Historia de Madrid “EL 
MADRID DE LOS LIBERALES (1834-1900)”. 

“Madrid, Capital del Estado Liberal” 

Jueves 11- 11:30h Visita exposición Jorge Juan en el Museo Naval 

Viernes 12-11:00h Visita exposición “Reversos” en el Museo del Prado 

Martes 16-11:00h Visita Curso 2023-2024 de Historia de Madrid: 

“Antiguas parroquias madrileñas: de San Ginés a 
San Pedro el Real”. Punto de encuentro en la calle 

del Arenal, junto a la Iglesia de San Ginés. 

Jueves 18-11:00h Ciclo III “VIAJE A LAS CIVILIZACIONES DEL 

PASADO” con “Las Iglesias de Lalibela en Etiopia. 

Misterios del Cristianismo Copto” 

Viernes 19-11:00h 2ª Visita Museo Thyssen Bornemisza. Ciclo “EN 

BUSCA DE LA BELLEZA y EL PLACER”. 

Lunes 22-18:00h Club de lectura con “Nuestro hombre en la 

Habana” 

Martes 23-11:00h Curso Historia de España 2023-2024. “EL SIGLO 

DE LAS LUCES: DEL REFORMISMO BORBÓNICO A 
LA ILUSTRACIÓN” “Europa en el floreciente siglo 

XVIII” 
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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

Miércoles 24 Salida a la Sierra 

Jueves 25-11:00h III curso sobre Egipto “LOS ENVIADOS DE LOS 

DIOSES”. Hoy: “Una Reina para el esplendor: 

Hatshepsut” 

Jueves 25-18:00h Ciclo de Ópera dedicado a EL OTOÑO DE LA ÓPERA 

ITALIANA. Tosca (1900) de Puccini. 

Viernes 26-11:00h Ciclo “Los grandes protagonistas de la música 

clásica”. Piotr Ilich Tchaikovski 

Martes 30-11:00h Conferencia sobre Robert Millikan: "CIENCIA Y 

RELIGION, DOS FUERZAS HERMANAS PARA EL 

PROGRESO DE LA HUMANIDAD" 

 

Febrero 2024 

 

Jueves 1-11:00h Nuevo curso de pintura 

Lunes 5-18:00h SEJUFORUM. Película a determinar. Esta actividad 

es exclusivamente on line. 

Martes 6-11:00h Curso 2023-2024 de Historia de Madrid “EL 
MADRID DE LOS LIBERALES (1834-1900)”. “La 

nueva escala urbana: grandes reformas internas y 

el ensanche de la ciudad” 

Miércoles 7-18:00h Presentación Seniors ICAI a las promociones del 

76, 77, 78 y 79 

Jueves 8-11:00h Conferencia sobre neutrones 

Viernes 9-11:00 Visita exposición Monet en el CENTROCENTRO 

Martes 13-11:00h Visita Curso 2023-2024 de Historia de Madrid: “El 

barrio de Salamanca”. Punto de encuentro en la 
plaza de la Independencia junto a la entrada al 

Parque del Retiro. 
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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

Jueves 15-11:00h Primera sesión del ciclo “Descifrando las claves de 
las comunicaciones personales”, por Miguel 

Udaondo 

Viernes 16-11:00h  3ª Visita Museo Thyssen Bornemisza. Ciclo EN 

BUSCA DE LA BELLEZA y EL PLACER. 

Martes 20-11:00h Curso Historia de España 2023-2024. “EL SIGLO 

DE LAS LUCES: DEL REFORMISMO BORBÓNICO A 

LA ILUSTRACIÓN” “La España del setecientos, 

hacia la superación del estancamiento” 

Miércoles 21 Salida a la Sierra 

Jueves 22-11:00h III curso sobre Egipto “LOS ENVIADOS DE LOS 

DIOSES”. Hoy: “El faraón hereje. Akhenaton y la 

revolución de Amarna” 

Jueves 22-18:00h Ciclo de Ópera dedicado a EL OTOÑO DE LA ÓPERA 

ITALIANA. Adriana Lecouvreur (1902) de Cilea. 

Martes 27-11:00h IV ciclo “VIAJE A LAS CIVILIZACIONES DEL 
PASADO” con “OLIMPIA: LA TREGUA SAGRADA DE 

LOS DIOSES” 

Jueves 29-11:00h Ciclo “Los grandes protagonistas de la música 

clásica”. Claude Debussy 

 

Marzo 2024 

 

Lunes 4-18:00h SEJUFORUM. Película a determinar. Esta actividad 

es exclusivamente on line. 

Martes 5-11:00h Curso 2023-2024 de Historia de Madrid “EL 

MADRID DE LOS LIBERALES (1834-1900)”. 

Conferencia: “Madrid, Capital del capital”. 

Jueves 7-9:00h Excursión a Cogolludo 

Viernes 8-11:00 Visita colección de arte Fundación Benedito 
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"Somos historia que 
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Martes 13-11:00h Visita Curso 2023-2024 de Historia de Madrid: “El 
Madrid oficial de los liberales”. Punto de encuentro 

en la Plaza de Santa Ana, junto a la entrada del 

Teatro Español. 

Jueves 14-11:00h Segunda sesión del ciclo “Descifrando las claves de 

las comunicaciones personales” 

Viernes 15-11:00h 4ª  Visita Museo Thyssen Bornemisza. Ciclo EN 

BUSCA DE LA BELLEZA y EL PLACER. 

Martes 19-11:00h Curso Historia de España 2023-2024. “EL SIGLO 

DE LAS LUCES: DEL REFORMISMO BORBÓNICO A 
LA ILUSTRACIÓN” Conferencia: “Felipe V: Guerra 

de Sucesión y cambios en el Estado (1700-1746)”. 

Miércoles 20 Salida a la Sierra 

Jueves 21-11:00h III curso sobre Egipto “LOS ENVIADOS DE LOS 
DIOSES”. Hoy: “Crisis y decadencia del imperio. 

Ramsés III y los Pueblos del Mar” 

Jueves 21-18:00h Ciclo de Ópera dedicado a EL OTOÑO DE LA ÓPERA 

ITALIANA. Adriana Lecouvreur (1902) de Cilea. 

Jueves 28 Jueves Santo 

Viernes 29 Viernes Santo 

 

 

a) Todas las inscripciones a las actividades del Servicio de Jubilados 

deben realizarse a través de la web de la Asociación, aunque no 

tengan coste para los participantes. 

b) Las conferencias, cursos y seminarios se celebran de forma 

presencial. Eventualmente podrá solicitarse la conexión a distancia. 

c) Para un adecuado control de asistencia, se recomienda identificarse 

con nombre y apellido en las conexiones a distancia 
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"Somos historia que 
disfruta el futuro" 

Y como siempre:  

 

¡Se agradecen ideas de actividades y 

ofrecimientos para impartir conferencias! 

De verdad, ¡animaos! 

 
La Comisión (Paloma Fernández, Luis Gimenez-Cassina, José Mª 

Michelena, Pedro Rivera, Miguel Fernández, Javier Pérez Sousa, Carlos 

Marcos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correo de contacto:  seniors@icai.es 


